SwaSwara
Ayurveda-Kur-Programme

Preise in € pro Person Saison 2011/12 Saison 2012

01.10. bis 30.04. 01.05. bis 30.09.
Reisedauer Dz EZ Dz EZ
15 Tage / 14 Nachte
12 Kurtage 4.216,— 5.622,—- 3.200,— 3.903,—
22 Tage / 21 Néchte
18 Kurtage 5.863,— 7.973,- 4.340,—- 5.395,-
Verl.-Tag inkl. Kur / U / VP 235~ 336,~ 163,— 213~

Yoga-Lifestyle-Programm

Preise in € pro Person Saison 2011/12 Saison 2012

01.10. bis 30.04. 01.05. bis 30.09.
Reisedauer Dz EZ Dz EZ
8Tage / 7 Nachte 1.936,— 2.639,—- 1.428,— 1.779,—-
15 Tage / 14 Nachte 2.951,- 4.358,— 1.936,—- 2.639,-
Verl.-Tag /U /VP 145, 246, 73— 123,

Eingeschlossene Leistungen:

e Linienflug mit Qatar Airways in der Economy Class
ab/bis Miinchen, Stuttgart oder Frankfurt {iber Doha nach Goa

¢ Flugtage: Hinflug taglich, auBer Donnerstag / Riickflug taglich

¢ alle Flughafen- und Sicherheitsgebiihren

¢ Transfers ab/bis Flughafen Goa

e Ubernachtung im Doppel- oder Einzelzimmer

¢ Vollpension

* Yoga-Lifestyle-Programm: mehrmals taglich Yoga-Sitzungen
(Gruppe und individuell), Chanting, Meditationen, Bootsausfliige,
Kajaktouren, Nature-Walks, interaktive Kiiche sowie Koch-, Mal-
und Topferkurse,

Zusétzliche eingeschlossene Leistungen bei den Ayurveda-
Kur-Programmen:

e mehrere Arztkonsultationen

¢ alle Kuranwendungen und die ayurvedische Medizin gemaB
arztlicher Verordnung

¢ ayurvedische Vollpension inkl. ayurvedischer Getranke
(wie Tees und Wasser)

Bitte beachten:

¢ Mindestaufenthaltsdauer: 7 Tage (bei kiirzeren Aufenthalten
Preise auf Anfrage)

Rail & Fly:

e Wir vermitteln Rail & Fly / Zugtickets der Deutschen Bahn.
ab/bis allen DB-Bahnhofen. Bitte bei Buchung angeben:
— bei Fligen mit Qatar Airways plus € 5,— pro Person
— bei Fliigen mit anderen IATA-Airlines Preise auf Anfrage

Zu-/Abschléage:
¢ Flugzu-/abschlage ab Berlin auf Anfrage
e Stopps: auf dem Hin- oder Riickflug ist ein Stopp kostenlos,
zweiter Stopp in Doha plus € 110,— pro Person
 Business-Class: plus € 1.500,— pro Person, ausgenommen bei
Abflug vom 17.12. bis 31.12.2011 plus € 1.300,— pro Person
® Bitte beachten:
— bei Abflug vom 01.10. bis 31.10.2011
Flugabschlag minus € 85,— pro Person
— bei Abflug vom 17.12. bis 31.12.2011
Flugzuschlag plus € 255,— pro Person
— bei Abflug vom 01.05. bis 30.09.2012
Flugzu-/ abschlage auf Anfrage
e Zubringerflige:
— Lufthansa ab/bis BRD nach Frankfurt oder Miinchen
in der Economy Class plus € 110,— pro Person und
in der Business Class plus € 235,— pro Person
¢ Fllige mit Condor:
— ab/bis Frankfurt
in der Economy Class ab minus € 85,— pro Person und
in der Premium Economy Class ab plus € 25,— pro Person
¢ Flugzu-/abschlage mit anderen IATA-Airlines auf Anfrage
¢ Flugzu-/abschlage ab Wien oder Ziirich auf Anfrage
e Visa-Gebiihren




