
Eingeschlossene Leistungen: 
•	Linienflug mit Oman Air in der Economy Class ab/bis München 
oder Frankfurt über Muscat nach Colombo

•	Flugtage: Hinflug täglich, außer Dienstag und Donnerstag / 
Rückflug täglich, außer Mittwoch und Sonntag

•	alle Flughafen- und Sicherheitsgebühren
•	Transfers ab/bis Flughafen Colombo
•	Übernachtung im Doppel- oder Einzelzimmer in der jeweils 
gebuchten Kategorie

•	mehrere Arztkonsultationen 
•	alle Kuranwendungen und die ayurvedische Medizin 	
gemäß ärztlicher Verordnung 

•	ayurvedische Vollpension inkl. ayurvedischer Getränke 	
(wie Tees und Wasser) 

•	täglich „Tea Time“ im Garten
•	BBQ-Dinner (1 × pro Woche)
•	2 Kleidungsstücke (Sarongs) für Ihren Aufenthalt
•	Entspannungsprogramm wie Yoga und Meditation	
(6 bis 12 Sitzungen pro Woche) 

•	Kochvorführung: Zubereitung ayurvedischer Mahlzeiten 	
(1 × pro Woche) 

•	Vorträge über Ayurveda
•	Rahmenprogramm
•	deutschsprachige Gästebetreuung
•	halbtägiger Ausflug (1× pro Woche)

Zu-/Abschläge: 
•	Stopps: auf dem Hin- und Rückflug in Muscat kostenlos, 	
auf den Malediven Preise auf Anfrage 

•	Business-Class: plus € 1.425,– pro Person, ausgenommen bei 
Abflug vom 17.12. bis 28.12.2011 plus € 1.740,– pro Person

•	Bitte beachten:
	 – �bei Abflug vom 17.12. bis 28.12.2011 	

Flugzuschlag plus € 220,– pro Person
	 – �bei Abflug vom 30.03. bis 06.04.2012 	

Flugzuschlag plus € 55,– pro Person
	 – �bei Abflug vom 01.05. bis 31.10.2012 	

Flugzu-/ abschläge auf Anfrage
•	Zubringerflüge: 	
– �Air Berlin ab/bis BRD nach Frankfurt oder München 	
in der Economy Class ab plus € 200,– pro Person 

•	Flugzu-/abschläge mit SriLankan, Emirates, Qatar Airways, 
Condor und anderen IATA-Airlines auf Anfrage

•	Flugzu-/ abschläge ab Wien oder Zürich auf Anfrage 

Rail & Fly:
•	Wir vermitteln Rail & Fly / Zugtickets der Deutschen Bahn. 	
ab/bis allen DB-Bahnhöfen. Bitte bei Buchung angeben:	
– �bei Flügen mit Oman Air plus € 25,– pro Person

	 – �bei Flügen mit anderen IATA-Airlines Preise auf Anfrage

Bitte beachten: 
•	Bonus-Programm: alle Wiederholer erhalten 5% Rabatt auf 
den Kuraufenthalt

Surya Lanka Ayurveda Beach Resort
Panchakarma-Light-Kur
Preise in €  
pro Person 

Saison 2011/12
01.11. bis 30.04.

Saison 2012
01.05. bis 31.10.

Standard-Zimmer

Anti-Stress-Kur DZ EZ DZ EZ 

8 Tage / 7 Nächte	
6 Kurtage 1.510,– 1.650,– 1.446,– 1.572,–

15 Tage / 14 Nächte	
13 Kurtage 2.210,– 2.490,– 2.076,– 2.328,–

22 Tage / 21 Nächte	
20 Kurtage 2.843,– 3.249,– 2.645,– 3.010,–

29 Tage / 28 Nächte	
27 Kurtage 3.473,– 4.005,– 3.212,– 3.691,–

Verl.-Tag inkl.	
Kur / Ü / VP   100,–   120,–     90,–   108,–

Panchakarma-Intensiv-Kur
Preise in €  
pro Person 

Saison 2011/12
01.11. bis 30.04.

Saison 2012
01.05. bis 31.10.

Standard-Zimmer

Anti-Stress-Kur DZ EZ DZ EZ 

8 Tage / 7 Nächte	
6 Kurtage 1.690,– 1.830,– 1.608,– 1.734,–

15 Tage / 14 Nächte	
13 Kurtage 2.600,– 2.880,– 2.427,– 2.679,–

22 Tage / 21 Nächte	
20 Kurtage 3.423,– 3.829,– 3.167,– 3.532,–

29 Tage / 28 Nächte	
27 Kurtage 4.242,– 4.774,– 3.905,– 4.383,–

Verl.-Tag inkl.	
Kur / Ü / VP   130,–   150,–   117,–   135,–

Panchakarma-Heil-Kur
Preise in €  
pro Person 

Saison 2011/12
01.11. bis 30.04.

Saison 2012
01.05. bis 31.10.

Standard-Zimmer DZ EZ DZ EZ 

15 Tage / 14 Nächte	
13 Kurtage 2.795,– 3.075,– 2.602,– 2.854,–

22 Tage / 21 Nächte	
20 Kurtage 3.713,– 4.119,– 3.428,– 3.794,–

29 Tage / 28 Nächte	
27 Kurtage 4.627,– 5.159,– 4.251,– 4.730,–

Verl.-Tag inkl.	
Kur / Ü / VP   145,–   165,–   131,–   149,–

Verl.-Tag ohne Kur / Ü / VP
Preise in €  
pro Person 

Saison 2011/12
01.11. bis 30.04.

Saison 2012
01.05. bis 31.10.

Standard-Zimmer DZ EZ DZ EZ 

45,– 65,– 41,– 59,–

Zuschläge: 
•	vom 15.12.2011 bis 31.01.2012 plus € 10,– pro Person/Tag
•	Aufpreis für Unterbringung im Beach-Zimmer 	
plus € 10,– pro Zimmer/Tag


