
Six Senses Destination Spa Phuket
Preise in €pro Person/Tag Hill-Pool-Villa Hill-Pool-Villa-Suite Beach-Pool-Villa

Saison 2009/10 DZ EZ DZ EZ DZ EZ

01.11. bis 26.12. 457,– 640,– 843,– 1.180,– 564,– 789,–

27.12. bis 08.01. 598,– 838,– 949,– 1.329,– 702,– 983,–

09.01. bis 31.03. 457,– 640,– 843,– 1.180,– 564,– 789,–

01.04. bis 31.10. 423,– 592,– 702,–    983,– 527,– 737,–

Eingeschlossene Leistungen:
•	Übernachtung im Doppel- oder Einzelzimmer in der jeweils gebuchten Kategorie
• Vollpension (Spa Cuisine)
•	einführende Wellness-Beratung
•	Rahmenprogramm
•	täglich 2 einstündige Anwendungen (Thai-, Energizing- oder Holistic-Massage)
•	täglicher Gebrauch folgender Einrichtungen:  
Bibliothek, Pool, Fitness-Center, Jungle Gym und Bootcamp on the beach

•	Möglichkeit an Wellnessaktivitäten teilzunehmen:  
Yoga, Meditation, Tai Chi, Pilates, Stretching, Aqua Training und Jungle Gym

Nicht eingeschlossene Leistungen:
•	obligatorische Transfers ab/bis Flughafen Phuket mit PKW und  
Privat-Boot plus € 106,– pro PKW/Boot (max. 3 Personen pro Auto/Boot)

Bitte beachten: 
•	Mindestaufenthaltsdauer: 5 Tage bei Aufenthalt am 31.12.2009

Flüge:
•	Flüge mit Thai Airways, Lufthansa, Bangkok Airways und anderen IATA-Airlines 
auf Anfrage

Zusätzliche eingeschlossene Leistungen beim  
Recharge & Energize-Programm:
•	1 individuelle Lifestyle-Beratung
•	1 Mind Awareness Training
•	1 Fußreflexzonenmassage

Zusätzliche eingeschlossene Leistungen beim  
Stress to Vitality-Programm:
•	1 individuelle Lifestyle-Beratung
•	1 individuelle Ernährungsberatung
•	1 Six Senses Oriental Fusion (Schwedische und Thai-Massage kombiniert mit 
Aromatherapie)

•	2 Mind Awareness Training

Zusätzliche eingeschlossene Leistungen beim Inner Peace-Programm:
•	1 individuelle Wellness-Beratung
•	1 individuelle Ernährungsberatung
•	1 individuelle Lifestyle-Beratung
•	1 Chakra-Balancing-Anwendung
•	3 Mind Awareness Trainings
•	1 Gesichtsbehandlung
•	1 indische Kopfmassage
•	2 Fußreflexzonenmassagen

Health- und Wellbeing-Programme
Preise in € pro Person bei Unterbringung 
in der Kategorie Hill-Pool-Villa

Saison 2009/10 
01.11. bis 31.10.

DZ EZ

Recharge & Energize (4 Tage / 3 Nächte) 1.540,– 2.045,–
Stress to Vitality (6 Tage / 5 Nächte) 2.551,– 3.402,–
The best Years for Seniors (8 Tage / 7 Nächte) 3.588,– 4.785,–
Maximum Men‘s Health (8 Tage / 7 Nächte) 3.588,– 4.785,–
Inner Peace (11Tage / 10 Nächte) 5.423,– 6.832,–
Feminine Only (15 Tage / 14 Nächte) 7.604,– 9.572,–
Detoxify & Purify (15 Tage / 14 Nächte) 7.604,– 9.572,–
Restore for Anti-Aging (15 Tage / 14 Nächte) 7.604,– 9.572,–

Zusätzliche eingeschlossene Leistungen beim  
Feminine Only-Programm:
•	1 individuelle Wellness-Beratung
•	1 individuelle Ernährungsberatung
•	1 individuelle Lifestyle-Beratung
•	1 individuelle Fitness-Beratung
•	1 Chakra-Balancing-Anwendung
•	1 Ganzkörper-Tonerdepackung
•	2 Mind Awareness Trainings
•	2 Gesichtsbehandlungen
•	2 ganzheitliche Massagen

Zusätzliche eingeschlossene Leistungen beim  
Detoxify & Purify-Programm:
•	1 individuelle Wellness-Beratung
•	1 individuelle Ernährungsberatung
•	1 individuelle Lifestyle-Beratung
•	1 Chakra-Balancing-Anwendung
•	2 Mind Awareness Trainings
•	Kolonhydrotherapie
•	2 Entgiftungsmassagen
•	2 Chi Nei Tsang-Massagen 

Zusätzliche eingeschlossene Leistungen beim  
The best Years for Seniors-Programm:
•	1 individuelle Wellness-Beratung
•	1 individuelle Ernährungsberatung
•	1 individuelle Lifestyle-Beratung
•	2 individuelle Fitness-Beratungen
•	2 individuelle Trainingseinheiten
•	1 Chakra-Balancing-Anwendung
•	2 Mind Awareness Trainings
•	1 traditionelle Pra Kob Thai-Massage
•	1 Fußreflexzonenmassage

Zusätzliche eingeschlossene Leistungen beim  
Maximum Men‘s Health-Programm:
•	1 individuelle Wellness-Beratung
•	1 individuelle Ernährungsberatung
•	1 individuelle Lifestyle-Beratung
•	1 individuelle Fitness-Beratung
•	3 individuelle Trainingseinheiten
•	1 Chakra-Balancing-Anwendung
•	2 Mind Awareness Trainings
•	1 Six Senses Oriental Fusion (Schwedische und Thai-Massage kombiniert mit 
Aromatherapie)

•	1 Tiefengewebemassage
•	1 Fußreflexzonenmassage

Zusätzliche eingeschlossene Leistungen beim  
Restore for Anti-Aging-Programm:
•	1 individuelle Wellness-Beratung
•	1 individuelle Ernährungsberatung
•	2 individuelle Lifestyle-Beratungen
•	2 individuelle Fitness-Beratungen
•	3 individuelle Trainingseinheiten
•	1 Chakra-Balancing-Anwendung
•	2 Mind Awareness Trainings
•	1 Six Senses Oriental Fusion (Schwedische und Thai-Massage kombiniert mit 
Aromatherapie)

•	1 traditionelle Pra Kob Thai-Massage
•	2 Gesichtsbehandlungen
•	2 Fußreflexzonenmassagen


