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Delta verzweigt. Fiir die Kam hodschaner ist er das ,,Grofse Wasser".
lief3 sich auf einer K reuzfahrt von Saigon bis Angkor Wat von ihm verzaubern
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Chaos nonstop: Auf den StraBen

von Saigon regieren die Mopedfahrer. -
Luxurioser Aussichtspunkt: Die

»Tonle Pandaw" ist im alten Kolonialstil
gebaut, das Sonnendeck ganz

aus Holz. — Markt im vietnamesischen
Chau Doc: Wer die Landessprache
nicht beherrscht, versucht es

beim Einkaufen mit Zeichensprache




ieser Mond iiber dem Mekong, der einen verriickt
macht, weil er das Wasser in tausende funkelnde
Wellen zerlegt. Der einfach so seine Lichter-Spiel-
chen inszeniert, und ich soll dann sehen, wie ich
damit zurechtkomme, mit so viel
Schénheit. Am Ufer kleine Feuer,
geheimnisvoll, Fischerboote ziehen
vorbei, ein leises Tuckern der
Motoren. Ein paar Sterne am
Himmel, nicht viele, keine Kon-
kurrenz zum Mond, der einen in
aller Ruhe verriickt machen darf.
Wir gleiten durch die Nacht wie
ferngesteuert, tiber die Lichter-
Mosaiken, die sich sanft bewegen.
Ein Hund bellt, ein vertrautes Ge-
rdusch. Dann ist es still, nur noch
das Brummen unseres Motors.
Wenn die Miicken nicht wiren,
wiirde ich mich am liebsten mit
einem Schlafsack auf das Deck un-
seres Wohnschiffes legen.
Saigon, das war vor zwei Tagen,
gefiihlten zwei Wochen. Der Beginn
unserer Asien-Tour von Vietnam
nach Kambodscha, bis zur be-
rilhmten Tempelanlage Angkor
Wat. Saigon ist ein Hexenkessel,
die Luft voller Abgase, die Strafien
voll dréhnender Mopeds, die iiber

Hiihnerkifigen, Stiihlen, Korben,
Bambusrohren. Manchmal quetscht
sich eine vierkopfige Familie auf
einem Motorrad zusammen, alle tragen ein Stiick Stoff iiber
Mund und Nase, gegen die Abgase und die Sonne. Es gibt
kaum Ampeln, und jeder Versuch, die Strafie zu tiberqueren,
dhnelt einem Selbstmordversuch. Ich habe immer wieder
den Buddha um Beistand gebeten, er hat mich erhort, ,,cdm
on®, das heifit auf Vietnamesisch ,,danke*.

Jetztist Saigon weit weg. Unser Boot, die ,,RV Tonle Pandaw*,
sieht aus wie ein schwimmendes Haus. Triige, gemiitlich, im
alten Kolonialstil gebaut, 38 Kabinen mit viel Holz. Oben auf
dem Deck knarren die Bretter, ein verfiihrerisches Gerdusch,
das mich ausbremst, Speed rausnehmen lésst, ich bin véllig
anders eingestellt als dieses Schiff, wir miissen erst zueinan-
derfinden. So wie ich mich erst auf die Hitze einstellen muss,
die mich manchmal, um die Mittagszeit, fast zum Knock-out
bringt. Um das Fahren geht es, denke ich, weniger um das
Ankommen bei diesem Trip tiber eine der grofiten Wasser-
straflen der Welt, insgesamt 776 Kilometer sind wir unter-
wegs, grofitenteils auf dem Wasser. Wer hat eigentlich gesagt,

Die Natur ist so mdchtig,
dass sie alles iiberwuchert:
den Asphalt brettern. Beladen mit Ta P?"Ohm, der ,,DSChMHgE‘l-

tempel“ in Angkor

dass Aktivitit die Grundbestimmung des Menschen ist? Als
Passagier der ,,RV Tonle Pandaw* bewegt man eine Zeit lang
gar nichts, nur die Gedanken, die dndern sich. Ich lerne,
wieder in Ruhe zu schauen: auf die vom Wind geschiittelten
Palmen am Ufer, die endlosen
Reisfelder, die schwimmenden
Mirkte im Mekong-Delta. Oder, in
den Worten der Schriftstellerin
Marguerite Duras, die hier viele
Jahre ihrer Kindheit und Jugend
verbrachte: ,Meine Mutter sagt
mir manches Mal, nie mehr in
meinem Leben wiirde ich so schéne
Fliisse sehen wie diese hier, so
grofy, so wild, wie den Mekong
und seine Nebenarme, die den
Ozeanen zustromen...*

Dong, dong, dong! Abendessen.
Der rituelle Gong. Heute gibt es
Papaya-Salat mit Shrimps, Huhn
mit Cashewniissen und gebacke-
nen Fisch in Bananenblittern.
Keine Feinschmecker-Kiiche, aber
bodenstindige Gerichte aus Viet-
nam und Kambodscha. 49 Passa-
giere klettern vom Oberdeck nach
unten, Richtung Speisesaal. Aus-
tralier, Amerikaner, Briten, Deut-
sche, Franzosen, Neuseelinder.
25 Crew-Mitglieder, alle Asiaten,
iiberwiegend sehr zuriickhaltend,
kiimmern sich um uns. Wir Passa-
giere suchen die Mufbe am Mekong
und wollen etwas mithekommen
von den Menschen am Fluss, die meist in groffer Armut leben.
Und von dem tridgen Riesen, auf dem wir fahren, der neun
Hauptarme hat, deshalb heifit er auf Vietnamesisch ,Song
Cuu Long®, der Neun-Drachen-Fluss.

eine heimliche Konigin an Bord. Sie ist 26, attrak-

tiv und wird von vielen bewundert. Tagstiber

trigt Iny einen grauen Hosenanzug und sieht
aus wie eine Business-Frau. Abends fiihrt sie ein wunder-
schones Kleid nach dem anderen vor, lang, eng, traditio-
nell deschnitten. Iny kiimmert sich um die Passagiere und
spricht gut Englisch, sie hat es, sagt sie, auf der Universitit in
Saigon gelernt. Thre Eltern sind Bauern im Mekong-Delta
und stolz auf ihre Tochter, die einen guten Job hat. Jeden
Abend, vor dem Essen, nimmt Iny ein Mikro in die Hand und
erklirt die Highlights des niichsten Tages, etwa eine Tour zu
Vietnams Blumenstadt Sa Dec mit ihren vielen Gewiichs-

u nser Schiff hat keine Galionsfigur, aber es gibt
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hidusern und Bonsai-Plantagen. Zwischendurch garniert
Iny ihre Ausfiihrungen mit kleinen Scherzen und setzt ihre
Ich-weif-dass-ich-verdammt-hiibsch-bin-Miene auf.

Landgang. Nach einer lingeren Etappe auf dem Fluss legen
wir in Chau Doc an, kurz vor der
kambodschanischen Grenze. Boote
wuseln im Hafenbecken herum,
beladen mit Bananen, Wasserme-
lonen, Kokosniissen. Auf schwim-
menden Hiusern hidngt drauflen
auf der Leine die Wische, Kinder
springen lachend ins Wasser. Ich
mache mich selbstindig, méchte
einmal ohne Programm sein, das
Land auf mich zukommen lassen.
Zu Fuf gehe ich ins Zentrum der
Stadt und werde gleich belagert:
Taxi? Motorrad? Fahrrad-Rikscha?
Fiihrer? Eine Traube von jungen
Minnern, ich muss mich schnell
entscheiden, sonst werden es im-
mer mehr. Ich nehme eine Fahrrad-
Rikscha, der Fahrer ist sehr jung
und heift Thang, drei Euro kostet
die Fahrt zum sechs Kilometer ent-
fernten Berg Nui Sam, hin und zu-
riick. Ein anderer Mann fragt, ob er
mich als Fiihrer begleiten darf.
Schon hat er sich neben mich ge-
setzt — ,my name is Phan®,

pel mit Buddha-Statuen,

manche von kitschigem psychedelischem Licht
erhellt. Es riecht nach Riucherstibchen, Familien bringen
Opfergaben, Hiihner, Eier, ein Mann trigt auf einem Tablett
ein gerostetes Schwein, die Familie folgt ihm. Mit den Opfer-
gaben bitten sie Buddha um ein giinstiges Schicksal, ein
Schwein ist ein grofes Opfer, manche mieten es aber nur
fiir Zeit des Opferrituals, das spare Geld, erklirt Phan, in der
Nihe der Tempel gibt es Liden dafiir - ,,pigs for rent"
Der Nui Sam ist 260 Meter hoch, man kann ein Motorradtaxi
mieten — oder iiber viele Stufen zu Fufl gehen. Ich méchte
gehen, trotz der Hitze, Phan trottet unwillig hinter mir her.
Zu beiden Seiten der Treppe finden sich kleine Schreine und
immer wieder Cafés mit bunten Hingematten. Phan streikt
irgendwann und setztsich in ein Café. Ich gehe weiter, schwit-
ze, aber der Blick auf die Ebene mit riesigen Reisfeldern wird
zum Gipfel hin immer schéner. Auf dem Riickweg lege ich
mich in eine Hingematte, trinke ein Bier, knabbere ein paar
Cashewniisse, baumele zwischen Palmen zur Linken und
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Ein Leben auf dem
Wasser: Viele Familien in

Wy 2 grole Gewusel: Motorri-
m Fuf} des Nui Sam halten Vlf?tnam WOhnelﬁl n der, Autos, Gehupe, Abgase. Die
a wir, iiberall bunte Tem- schwzmmendenDorfern Fahrer der Rad-Rikschas tragen

Reisfeldern zur Rechten. Ein leichter Wind kommt auf, ich
schlafe ein. Als ich aufwache, schaue ich erschrocken auf die
Uhr. Alles gut, das Boot kann noch nicht abgefahren sein.

An der Grenze zwischen Vietnam und Kambodscha liegen
wir mit unserem Schiff stunden-
lang fest, mitten auf dem Mekong.
Ein Boot kommt angetuckert, es
wirkt ziemlich abgewrackt, zwei
vietnamesische Beamte steigen aus,
nehmen 49 Reisepisse in Empfang
und verschwinden wieder ans Ufer
zur Grenzstation. Jetzt sind wir
ohne Papiere. Nach einer Stunde
kommen unsere Pisse zuriick, dann
diirfen unsdie Kambodschaneraus-
fithrlich kontrollieren. Stunden
vergehen, die Sonne senkt sich glut-
rot iiber der Grenzstation. Ein Bau-
er zieht an einem Seil eine Kuh iiber
die Grenze, nach wenigen Momen-
ten sind sie driiben. Unser Wohn-
schiff dagegen riihrt sich nicht von
der Stelle. Kurz bevor es dunkel
wird, diirfen wir endlich weiterfah-
ren. Der Bauer mit seiner Kuh ist
bestimmt schon tiber alle Berge.

@ n Phnom Penh ist die Be-

1 schaulichkeit ~schlagartig
vorbei. Plotzlich wieder das

griine T-Shirts mit der Aufschrift
L Anti-Smoke-Program®“. Um die Tempelanlage Wat Phnom
braust der Kreisverkehr, ein Elefant wartet geduldig auf Lang-
nasen, die sich von ihm um den Hiigel tragen lassen. ,,Come
with me!“ Ein Midchen steht plétzlich neben mir, sie fiihrt
mich zu einem Strafenstand, wo ihre Mutter kalte Getridnke
verkauft. Sieben Jahre ist sie alt, erzihlt sie, nach der Schule
miisse sie immer Auslinder zum Stand bringen. Natiirlich
kaufe ich ihr eine Cola ab, morgen solle ich wiederkommen,
sagt sie und lidchelt. Die Armut in Vietnam und Kambodscha
hat viele Gesichter. Als ich spiter in die Komfortzone unse-
res Schiffes zuriickkehre, beschleicht mich ein seltsames
Gefiihl - nicht das einzige Mal auf dieser Reise.
Berge. Wunderschone Berge. Seit Tagen habe ich ungeduldig
auf sie gewartet. Ich gebe zu, in manchen Momenten hat
mich die flache Deltalandschaft auch mal gelangweilt. Wir
haben den Mekong verlassen, ein Abstecher auf den Tonle
Sap, einen Nebenarm, der deutlich schmaler ist. Wir gleiten
durch eine griine Wildnis, sehen Wasserbiiffel, tiirkisfarbene




sel mit roten Schnibeln. Vor einer Kurve hupt unser Schiff
in den Dschungel hinein, ein paar Vigel fliegen zwitschernd
auf. Am Mittag liegen die Bergketten im Dunst, ich lasse
sie nicht aus den Augen, Miriam, die Zeichenlehrerin aus
Schottland, kopiert sie in ihr Skizzenbuch. ,Buddha hat
dich erhért®, sagt sie zu mir. Und wie heifit ,,danke* auf Kam-
bodschanisch? ,,Ar khun.“
In Angkor Ban, einem Dorf am Mekong, wo wir anlegen, bin
ich auf eine Hochzeit eingeladen. Die Braut tréigt ein tiirkis-
farbenes Kleid, Orchideen im Haar und sehr viel Schminke
im Gesicht, der Briutigam neben ihr sieht aus wie ein Schul-
junge. Ohrenbetdubend laute Musik, ein bunt geschmiicktes

Prunkvolle Residenz: der Konigspalast in
Phnom Penh, ein wunderbarer Ort der Ruhe
mitten in der GroBstadt. — Hier wird vom

Boot aus geerntet: Frauen arbeiten sich durch
ein dichtes Wasserpflanzen-Feld. — Sieht

aus wie ein schwimmendes Haus: die ,, Tonle
Pandaw*, im Vordergrund der Markt

im kambodschanischen Kampong Chnang




Zelt direkt am Ufer. Eigentlich wollte ich mit den anderen
Passagieren das Dorf anschauen, doch ich bin vor dem Fest-
zelt stehen geblieben, und schon hat mich das Brautpaar
freundlich hineingewunken. Ich werde an einen Tisch ge-
fiihrt, bekomme gebratenes Huhn und Schweinefleisch und

Gemiise zu essen, meine Schiissel
fiillt sich stindig wie von Zauber-
hand und mein Glas mit warmem
Bier. Die Kambodschaner an mei-
nem Tisch sind sehr jung und sehr
liebenswiirdig, mein Nachbar, ein
Tuktuk-Fahrer aus Phnom Penh,
tibersetzt fiir mich. Am Abend wird
getanzt, sagt er, ich solle bleiben.
Ich muss die Einladung leider aus-
schlagen, unser Schiff legt bald ab.
Als ich mich mit vielen guten
Wiinschen von dem Brautpaar ver-
abschiede, drohnt mein Kopf von
Hitze, Musik und Bier. Und gleich-
zeitig bin ich geriihrt, dass ich, die
Fremde vom Boot, die nicht einmal
Zeit zum Tanzen hat, so selbstver-
standlich mitfeiern darf.

letzte Abend, Iny trigt

ihr schonstes Kleid, in de-

zentem Creme. Die Besatzung spen-
diert Sekt, wir tanzen auf dem Deck
zu westlicher Popmusik. Auch
einige Crew-Mitglieder lockt es aus
ihrer professionellen Reserve, sie
machen ausgelassen mit, und ich
komme doch noch zu meinem Tanz.
Am niichsten Morgen habeichdann
einen Kater. Ich lasse den karierten
Baumwoll-Schal, den ich in dem
Dorf Chong Koh fiir weniger als
einen Euro gekauft habe, in meiner
Kabine hidngen. Wenn man etwas
liegen ldsst, heifst es doch, kehrt
man zuriick. Als ich von Bord gehe,
lduft ein Steward eilig hinter mir
her und iiberreicht mir strahlend
meinen Schal.

Vier Stunden Busfahrt nach Siem
Reap, einer lebhaften Stadt ganz in
der Nihe der beriihmten Tempel
von Angkor. Einst war Angkor ver-
mutlich die grofite Stadt der Welt,
mit beeindruckenden Tempeln. Sie

ocktail Party auf der ,,RV
Tonle Pandaw*. Es ist der
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Abhdngen im Schatten:
unsere Autorin Franziska
Wolffheim in einem der
vielen Cafés am Wegesrand

. REISE-SERVICE
" Die Kreuzfahrt auf dem Mekong dauert acht

Tage und kann (ber Lotus Travel gebucht werden:
BaaderstraBe 3, 80469 Munchen, Tel. 089/

202 08 99-0, Fax 202 08 99 29, www.lotus-travel.
com. Beste Reisezeit ist November bis Mérz.
Preis in dieser Zeit in der Doppelkabine im
Unterdeck pro Person ab ca. 1564 Euro (inkl.
Vollpension, Besichtigungen, Transfers).

Wer sich fur die Tempel von Angkor etwas Zeit
nehmen mochte, kann zum Beispiel in Siem Reap
im ,Raffles Grand Hotel d'Angkor” unterkom-
men: luxuridses Haus mit nostalgischem Charme
und schoner Gartenanlage, groBer Pool, tolles
Frithstiicks-Buffet. Uber Lotus Travel buchbar.
Zur Einstimmung Marguerite Duras' Klassiker
.Der Liebhaber", ein hinreiBender Roman um

die Liebesbeziehung einer jungen Franzosin zu
einem reichen Chinesen (7 Euro, Suhrkamp TB). —
.Mekong. Der Fluss und seine Menschen®,
aufwandiger Bildband mit groBartigen Fotos von
Lam Duc Hién (39,90 Euro, Frederking & Thaler). -
JZeit fur den Mekong®, (iber Flusskreuzfahrten
durch Laos und Kambodscha mit vielen
Informationen (29,90 Euro, Bruckmann Verlag). —
.Die Schatze von Angkor", spezieller Reise-

fuihrer Uber die riesige alte Stadt in Kambodscha
(29,95 Euro, National Geographic).

sind im 12. Jahrhundert und frither entstanden, zur Zeit des
michtigen Khmer-Konigreichs, heute gehoren sie zum Unes-
co-Welterbe. Angkor Wat ist die bekannteste Tempelanlage,
knapp zwei Quadratkilometer grofs, die Tiirme sehen von
Weitem aus wie Maiskolben. Aus Sandstein gebaut, schlicht,

wunderschon, ein starker Kontrast
zu den modernen buddhistischen
Tempeln, die oft kreischend bunt
sind. Nach wie vor wird dariiber
gestritten, welche Bedeutung Ang-
kor Wat hatte, Heiligtiimer fiir die
Gaotter oder Grabstitte des Konigs.
m Anlage, ein riesiger
Park mit alten Biu-
men, Alleen und breiten Kanilen.
Ménche in orangefarbenen Ge-
wiindern schlendern vorbei, ver-
harren eine Weile vor Schreinen
zum Beten.
Bei einem Tempel fiihle ich mich
wie im Urwald: Ta Prohm, halb ver-
fallen, mit Absicht nur zum Teil
restauriert, damit die Besucher be-
greifen, in welchem Zustand er im
19. Jahrhundert gefunden worden
war. An manchen Stellen ist der
Tempel vollig iiberwuchert, wie
groffe Schlingpflanzen umklam-
mern die Baumwurzeln die Mau-
ern. Wenn man lidnger schaut,
konnte man sie fiir Schlangen oder
Drachen halten, die den Stein wiir-
gen wollen. In die Mauern sind an-
mutige Ténzerinnen gemeifielt, mal
lugt zwischen zwei Steinen ein
Frauenkopf hervor. Ich kénnte
stundenlang bleiben und dem stum-
men Kampf zwischen Stein und
Dschungel zuschauen.
Abends im Hotelzimmer ist alles
ungewohnt: keine Koje,sondern ein
breites Bett, nicht ein winziges
Fenster, sondern Panoramablick
auf den Pool. Mir fehlt das Brum-
men des Schiffsmotors, der auf mei-
ner Reise zum perfekten Einschlaf-
Sound geworden ist. Und der Mond
iiber dem Mekong. Sollte ich jemals
als Hund wieder geboren werden,
wiirde ich ihn bestimmt anbellen. O

iteinem Leih-Fahrrad
fahre ich durch die
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