YOGA-REISEN - IN DER
RUHE LIEGT DIE KRAFT
Gesundheitsbewusste Travel-
ler treffen bei den Yoga-
Reisen von Lotus Travel
Service auf perfekt ausge-
bildete Yogalehrer, die den
Namen Yogi auch verdienen.
In ausgewéhlten Resorts
geben diese ihr Kénnen an
die Gaste weiter. Die im
Angebot enthaltenen Hauser
bieten neben den Yoga-
Kursen flr Gruppen auch in-
dividuelle Kurse an. AuBerdem
hat der Gast die Wahl zwischen verschiedene Meditationen. Ein-
klang zwischen Korper, Geist und Seele — kommen Sie diesem
erstrebenswerten Ziel vor den traumhaften Kulissen exotischer
Lander im asiatischen Raum naher — beispielsweise in Indien oder
Thailand. Tell'0 89-20 20 89 9-0, www.lotus-travel.com




