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Anleitung zur Meditation

INDIEN Noch verirren sich auslandische Besucher kaum in den Bundesstaat Karnataka
Durch den Luxuszug .Golden Chariot” von Bangalore nach Goa soll sich das andern

Von Perra Kutder

edhwantpur, cin klemer Ex

presshahnhof am Rand der

FunfMillionen-Stadt  Banga-

lore.
dem Boden, schlafen auf Banken, dril-
cken sich in dberfilllve Abreile, und das
manchmal filr zwel, drd Tage. Der
Zug, der am Abend auf Cleds cins ein-
fihre, stebn niche im Fahrplan; er wacke
wie aus efner anderen Welt. 16 purpur-
rot leuchtende Waggons hat die Lok
im Schlepprau. Es ist ¢in Luuszug, der
in Bangalore zu ciner siebenragigen
Fahrt ins nindlich gelegene Goa auf
rcht und von dert in einer Nacht wie
der suriicktihre

Es mag authentischere Fortbewe-
gungsmuteel geben, um indien zu beret-
sen. Aber s sind anstrengend. Und
hetll, Und Gberfiille. Und wahrschein-
lich rechen sie niche gut. Der .Golden
Chariot” ist cine Parallelwele. Es gibe
zwer Restaurants, cinc Bar, cn Spa, o1
nen Fitnessraum und em Business-Cen-
ter mit Internetanschiuss. Dic Kabinen
sind holzgeedfelr, jeden Abend wind das
Bert akkurar aufgeschlagen. davor ste-
hen weille  Froteeschlappehen. Wer
vom Ruckeln des Zugs und dem Sur
ren der Klimaantige nicht sanft in den
Schiafl geschaukelt wird, kann sich von
Baollywood-Dramen auf’ Flachbaldschir
men unterhalten lassen.

Huolpernd setze sich der Zug in Be-
wegung, Das indien  draulien ver
schwinder in der Dunkelheit. das In-
dien drnnen zelebriert aufwendige Be-
grilbungnruale, Wenn man im Zug
unterwegs ist - und das ist man sehr
oft, wm von der Kabine zur Bar, zum
Restaurant, zum Spa oder zum Com-
putcrraum oder wieder zuriick zu ge.
langen -, dann springt in jedem Wag:
gon ein Steward auf erkundige sich
nach dem Wohbetinden, dffner flugs
die Tiir und winscht cinen guten Tag,
cgal, wie spir es s Erst spilc in der
Nacht diirfen dle dicnstharen Geister
die hilzerne Pritsche neben der Tir
‘herunterkiappen und fiir cin paar Stun
den schlaten.

Das Interieur des . Golden Chariot”
beschwirt mit Holz, Plisch und Seide
E an lingst EANg;
Zeiten, dabet fihre der Zug erst die
zweite Saison, Er gehiet dem Bundes-
staar Karnataka, den er durchschaukelt,
und wird betrichen vom Fremdenver-
kehrsamt Karnataka und der indischen
Hotelgruppe Mapple. An Bord fehit es
an miches: Stets ?&Y‘ﬂ\chﬂe Kellner ser-
vieren wahlweise kontinentale Meniis
oder indische Spezialititen. Dazu gibt
es indisches Kingfisher-Bier in der eis-
gekithlten  Einliterflasche und Weine
aus aller Welr.

Sumit Sana ist chrgeizig und hat

grofle Triume. Der 21-Jihrige aus De-
1!n bt der Herr der Bar. ZWc,Jahn: hat
er Hotelmanagement  studiert,  viel
tiber Bier, Wein, Whisky und Rum ge
lerne, jerzt triumt er von einer Stelle
im Auslaind, . Es st nicht des Geldes
wegen”, verrie Sumit. . Ich miichte se
hen, wic die Menschen dort leben, was
sie cssen, was wic tinken.” Solange cr
vom Ausland nur traumen kann, st
cr sich die fremde Ferme von den Gis
ten erkliren. Die kommen aus aller
Welt: Bahnenthusiasten. dic fede Ste-
cke, jedes Detail kennen,  Welten.
bummier, Kulturreisende, Inder, die
schon lange im Austand lcben und jer
bequem durch das Indien ihrer Sehn.
sucht reisen midchien.

Auslindische Tounsten  verirren
sich bislang kaum nach Karnataka. Ho-
rels mit mternationalem Standard sind
in dicsemn Bundesstaat im Siden In-
diens immer noch rar, die Fortbewe-
guny ouf der Stralle it beschwerlich.

Menschen  stzen auf

Glgantisch: Gliubiger beim Gebet vor dem 19 Meter hoben fainhedgium Banubal

Und so umi die Veranewordichen auf
die Ides den

Scharcn haniu!.gvr Besucher diirfon ve-

auf die Schiene zu steflen. Die Schens-
wiirdigkeiten werden mit einem top-
modernen, klimatisierten Bus, der den
Lolden Chartor” efret, ausgicbig
erkundet i s
Karnataka ist cin faches. fruche
bam; Land, Il:lsﬁﬂd:r Zuckerrohr

Libster, bithrmasches Glas
und schotische Eisentriger bestaunen
und indische Silbertiiren und Porrale
mit feinsten Intarsienarbeiten bewun-
demn Bereits 1902 fithroe der Mahara
dscha in seinem Kionigreich die Elckeri-
zivdr ein: noch heute wind sein opulen-
e Amwesen nachts von Tausenden
Gh

und hilllen die
Landschaft in Griineone. Auf den win-
zigen Bahnhofen dricken Kinder ihre
Gesichter an die verspiegelien Schesben
des Zuges. Sie schen niche viel Der
~Golden Chanot” ist ein gur Tl

ins rechte Licht gesetze

Dder der Abstecher in den Mationalpark
Marghole. Colonel john Wakefield, cin
in lﬂd.lﬂl jgeborencr Englinder, hat ds:

sener Rewsekokon, Dabel wiine es doch
cin fairer Deal: Die Passagiere schauen
hinaus, die Zuriickgeblichenen schau-
en hincin.

Spiirer werden die Erinnerungen an
all die Tempel und Paliiste verwischen
Da war der mic unzihligen Kuppeln,
Bagen und Tirmchen verzierte Stadt
palast des Maharadschas von Mysore,
der dank Seide und Gewtirzen reich ge-
worden war, den exkluswen Lebens
wandel und den ecuropiischen Fort-
schntt lichte. Brtischer und indischer
Feudalismus gingen Hand in Hand

Anreise: Lufthansa fliege sechsmal de
Woche von Frankfurt nach Bangalore.

Elnreise: Nur mit Visum (50 Eurd). Das
Formular st auf der Websedte der mdi
schen Botac! nierlegt. die Bearbes-

tung davert etwa 14 Tage.

Reisazeit: September bis Mette Mirz
Preise: Die acherigige Rundraise mit dem
Goiden Chanat” beginnt jeweils montags
In Bangalore, Dt Kosten liegen bel 1990
Euro in sner Doppellabine, im Preis ant-
hatten Volipension, Transfer und alle
Ausfilige. 2010 fahet der Golden Cha-
miot” mudem dber Madras, Manabakipe
sam, Pondicherry, Trichy, Tanjore, Madusai
und Cochin an die Plefferkiste Keralas.
Veranstalter: Lotus Trave! Service.
Baaderstr. 3. B0463 Minchen,

Tel. 089/20 20 B9 90, Fax 202 08 99 29,
Auskunfi: Incische Batschalt, Bastler

Str. 48, 60329 Frankfurt/Main

Tel, DG9/247 84 90,

Imternet: wwwingdia foursmcom

www. ndischebotschatt.de
www,iotus-travel com

www thegoidenchanot. con
wwwlufthansa com

Jagdhaus des Maharad
am Ulier des Kabini-Flusses in ein Gas-
tehaus verwandele 94 Jahre alt st der
Colonel, ¢r sicht nicht mehr gur, geht
am Stock, dic Latung hat .Papa”, wic
ihn alle nennen, lngst Jingeren ober
n. Aber der alte Herr ist immer
prasent und lade gern auf en
Glas Whisky en. An der Rezeption
hiingr cine Tafel, auf’ der notert wird,
wann einer der 75 Tiger im Nanonal-
park geschen wuirde.
Da waren die aus Speckstein ge-
havenen Skulpruren in den Ti
von Belur und Halebid. Es gibe kanen

Prunkvoll: Das rollende Hotel .Golden Charjoe” fihet in die Welt des Wenibefindens

Quadragentimerer in diesen grollen
Tempelanlygen, der micht bearbeiter,
gesehmiicks oder vernert ist. Die Sein-
metze haben cin wahres Meiterwerk
geliefert — nicht zwel der uneihligen
Smtuen sind gleich, Die Gooer wind
hithache, kedfiyge Kerle, die Gminnen
schane, sinnliche Damen, de g Juwe
len reich behingt sind. Sopar das Ka
muasurra, die indische Lichesschule, ist
derailreich in Stein gehaven

Oder die aus dem Fels gehauenen
Hahlentempel von Badami, in denen
cin 18-armiger Gom Shiva 81 Tanzpo-
sen demonstrierr. Und nardrlich die
michrigen Ruinen der vergessenen Kir
nigsstade Vijayanager bet Hampi. Uber
26 CQuadrarkilometer versreut liegen
i ciner bizarmen Felsenlandschaft die
Paliste, Tempel, Mirkee und Basare
Deses Resch war einst so mischrig wie
Rom”, erkbine der Fihrer stolz. Doch
die Mache zerficl. Vijayanager sank wie
Schneewinchen in einen Ticfschlaf, dic
Menschen aus den nahen Dikrfern zo-
gen in die Tempel. Das Erwachen kam
ert, als die Kinigsstadt 1886 zum
Weltkulrurerbe erkiire wurde

Aber vielleicht war nichis so beeindru-
ckend wie der heilige Berg Sravanabelgo-
la. 614 aus dem Granit herausgehauene
Stufen. die nur barfull oder in Socken
hetreten werden dirfen, fihren e -
nem nackten Koloss der stemernen
Sue des Jana-Heligen Comateshva-
ra 19 Mewer it der aufreche Meditic-
rende, der der Uberlicterung nach in
der Felsnadel _nur verborgen war” und
981 mach Christus aus dem Granitkegel
wie durch cin Wunder herausgeldt
wurde, Die Augen sind halb geschlos-
sen, seine Beine und Arme sind von
Bhimerwerk umsponnen, ein Zeichen
fr seine willige Bewegungsiosigkeit
bei der Hingabe zur Meditaton.

Seine Anhanger, dic vier Millionen
indischen Jainas, haben sich der absolu-
ten Cewaltlosigkeit verschrichen. Sie
exsen weder Fleisch noch Gemiise, bet
dessen Ernte Lebewesen getiiter wer
den kinnten, sic benurzen auch kein
Schiff, weil dabel Fische geriter werden
kitnnten. Die Eiferer unter ihnen ra-
gen sogar cin Tuch vor dem Mund, um
nichr versehenthich kleine Lebewesen
cinzuatmen. In Gomateshvara sehen
s cinen der 24 Furtherester™ thres
Glaubens. Priester mut nackeemn Ober:
kisrper demonstricren cine heitere Ge-
lassenheit, wenn sie die Opfergaben
entgegennehmen und als Zeichen filr
den Tempelbesuch den Glaubigen ein
Sandelholzzeichen auf die Surn malen

S0 ungewdhnlich wie die Grille
und die Schiinheit dicser aus dem Fels
gemeillelten Starve, so umgewithnlich
st anach Jdas alle zwilf Jshre stanfinden-
de Rstual der Hauptélung. Haushohe
Gertiste wenden im Rilcken des Sund-
bildes autipebaut, damit Pricster das
heilige Bad vornchmen kinnen, Aus
1008 irdenen Gefliflen werden 16 ver
schiedene Substanzen, darunter rotge:
firbtes Wasser, Monig, Milch, Gold-
und Sifbermiinzen, Sandelholz und Sa-
fran, auf den Granirricsen geschilteet

Ebenso spannend wie all diese Tem-
pel und Paliste jsr der indische Alltag
auf der Strafle. Frauen in leuchtenden
Sans bewegen sich wie auf dem Car
walk. wihrend sie auf dem Kopf Steine
und Schunt schieppen. Buben machen
Bigeleisen mit Koble heill. Liebevoll
geschmiickre Ochsen zichen hochbela-
dene zweirddnge Karmen dber schmale
Landstrallen. Auf der Dorfsralfie liege
Getreide, damit & von den Aures im
Variberfahren gedroschen wird, Stun
denlany ficlie sich dieses Treiben beob-
achten. Der Reiscleiter dringt zum
Aufbruch. Der Zeitplan e straff, die
Paralichwele warter. Der Golden Cha
rioe” fihrr weiter




