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In Indiens nordwestlichster Provinz
liegt das tibetisch-buddhistische Klo-
ster Thagchokling. Reisende Sinnsu-
cher werden hier willkommen geheilen.
Sechs Gastezimmer im Kloster Thag-
chokling stehen fiir Reisende bereit, die
im Urlaub eine véllig andere Welt fern-
ab der sogenannten Zivilisation kennen-
lernen méchten. Das alte Kénigreich
Ladakh ist mit seiner 3500 Meter hoch
gelegenen Gebirgslandschaft, mit saf-
tiggrinen Higeln, klaren Flissen und
dunklen Seen ein idealer Ort fir Trek-

Traumreisen

Indien: Stille im Konigreich Ladakh

kingfans. Wer mag, kann sich auch

- dem Tagesablauf der Ménche anschlie-

Ren - egal, ob bei der Meditation bei
Sonnenaufgang, der Herstellung von
Gebetsfahnen, den Lehrstunden tber ti-
bethanische Astrologie und traditionelle
Medizin oder bei der Mithilfe auf dem
Feld und in der Kiiche. Wer lieber al-
lein ist, kann beispielsweise nach einer
Nachtwanderung auf dem Dach des
Klosters unter freiem Sternenhimmel
schlafen.

Informationen:

Ein neuntagiger Aufenthalt im Kloster
Thagchokling kostet in der Zeit vom 1.
Mai bis 31. Oktober 2008 ab 1443 Euro
pro Person im Doppelzimmer. Im Preis
inbegriffen ist der Flug mit Lufthansa
ab/bis Deutschland, Inlandsfliige mit Jet
Airways, Transfers, acht Ubernachtun-
gen mit vegetarischer Vollpension so-
wie das Klosterprogramm (www.lotus-
travel.com).

Die tibethisch-buddhistischen Ménche in Thagchokling lehren auch tibethische Astrologie




