ELMLUSHY £ TEPANIEN

Ayurveda-Kur im Himalaya

Wer authentisches Ayurveda erleben will, reist am besten ins
Mutteriand der Gesundheitslehre — nach Indien. Ausgespro-
chen luxurids residiert man dort im ,,Ananda in the Himalayas*.
Neben einem individuell abgestimmten Therapieprogramm
bieten ein 2000 m? groBer Weliness-Bereich und zusétzliche
Angebote wie Yoga besie Voraussetzungen fiir echte Erho-
lung. 8 Tage im DZ ab 2056 €. Infos Gber: Lotus Trave! Service,
Telefon: 089/201 1288, www.lotus-travel.com.




