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Schwerelos in Koh Yao Noi

Das ,, kleine lange Eiland“ in Thailand / Von Heike Weichler

ersprochen  hatte Ped uns
nichts: Kemne Karettschildkro-
ten, keine Blaupunlto
und auch keine Leoparden-
hate. Diese maritimen Exoten
schwimmen zwar in den Gewdssern des
Phang Nga Bay zwischen Thailands ﬁ. G-
ter Insel Phuket und der Festland. t

von Krabi. Aber eine Garantie, sie beim
Schnorcheln zu sehen, gibt es noathrlich
nicht. Doch unser Guide weill, dass es
sich trotzdem lobnt, hier mit Maske und
Floszen in die Andamanensee zu steigen.
Anf den ersten Blick ahnelt er den Pira-
ten, die finfhundert Kilometer weiter
siidlich die Seefahrtsstrafle von

und vom Fusechfang
J.lrmn kann man einen Gummibaum
wrzithlt Ped. Dunn werden
illt und znr Mobelherstel-
lung nach Bangkok verschifft Bis etn nev-
er Setzling Latexmilch lefert, vergehen
steben Jahre! Der klebrige weille Saft
wird mit Siure verhirtet. Durch altmodi-

itk 1
5

unzapien”,

unsicher machen: schmal, drahtig
rarze Mihne, buntes Stunband und
Flatterhose. Sein gemitvolles Lhck
lasst diesen Eindruck verfliegen. 1
vor seinem Job als Gistefihrer hatte Ped
ganz zeriGse Aufgaben: war Monch in
einem buddhistischen wr und spiter
Fischer

Behutsam mandvriert Ped das Lang-
schwanzboot um ein panr Klippen. Dann
stoppt der Motor, lautlos gleiten wir an
den Sich and von Kob Hong. Die un-
bewohnte Insel gehdrt zum Thanboke
Khoranee Nationalpark. Die Schinheit
1t beruhrend: blaugrines Wasser, Silber-
sand, steil aufragende Kalksteinfelsen
und dppige Vegetation. Am Strand entde-
cken wir eine seltsame Spur: wie von
ifen, aber gesaumt van hand-
grofien Klanennmrissen. ~Kei-
e, die werden hie U Meter
lung und fressen meistens Vogel® muit
Ped uns nach. Seine Bemerkung, dass es
auch riesige Pythons gibt, Gberhire
ich. Um Fische anrulocken, versuchen
wir den Brot=Trick: Wir nehm win
hen ub und warten Plitzlich
ch sehwarzweiBgelb gestreifte
blaue Mondsichel-Junker
und ol leuchtende Juwelenbarsche um
uns herum und zupfen an dem Bissen
Ein Papugeienfisch schnuppt herzhadt zu
- und zwickt in den Finger. Zimperlich
darf man bei dieser Methode nicht sein

Das Keckern des Nashornvogels

hrt aach Koh Yao Noi
Seenerie,

uf der Rue
vlen wir et
pizch ist fiir die Phang Ngn Ba
ariin tbe herte Inseln ragen wie
die Riicken rubender Drachen aus dem
Waszer. Immer neve Insein tauchen dahin-
ter auf, mit |m blasser werdend
Konturen w
Dunst die
schiuckt. Um ¢

s Reson
sl
dise Koh versteckt sich on Koh Yao
Nois Ostkiiste in der tropisch grinen
[..\mhr'hah an einem von Felsen einge-

die [m'mlr zu
Die  schins
Hamg, mit ol
cuzzis und

der im
rds hockt
hon. Heute
Ieepn die Insel erlcundet werden.
Aul einer Holperpiste rumpeln wir durch
den Dschungel, spéter du: Sumini-
bawmplantagen. Die meisten der atwa
1000 Einwohner leben von der Kaut-

sche M In gepresst entstehen daraus
Gummimatten. die uberall anf Holzge-
stellen zum Trocknen hingen

Wir en el tchen die sinzige Stralle von
Koh Yano Erst var zwei Juhren wurde
sie usphaltiert, um die sieben Dirfer
b b Mn-_ﬂuu\-g('n zu verbinden. Rets-
der ziehen voriber, sich darin suhlen-
Wazserhizifel, Stelzenhauser von Bau-
em und Fischern. | Willk in

ternet-
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Postkarten gibt es nicht auf Koh ¥

Shop.
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Das ist auch gut so. Noch ruht die Insel

1m Dornrischenschiaf
her. Nur einige kieine Re:
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s liegen an

den malerischen Sandbuchten entlang

der zwislf Kalometer langen Os
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chhindler zeigt Ped, welches
tbewohner schat-
en Becken gleiten Pleil-
umher. die wegen ihrer Ei-
. 8te sehen noch ge-

. Die

natEo aus wie vor 300 Millionen Jahren
lebende Fossilien. Dazwischen wimmeln

Downtown®, grinst Ped, als wir an der
Emkuufsstrafie des Hauptdorfes Ban Yai
mit zwel Dutzend Liden aussteigen
Ohst- unid Gemus: e Retsver-
kiufer, der zwanzig verschiedene So
in bunt bedruckten Sacken anbietet,
Kiichen. ein Supermarkt und sogar ein In-

Mit Fllssigwachs zeichnen die Malarinnan
dia Umrnisse der Motive.

‘Wie das Mau| gines Ungetiims dffnan sich die schrotfen Felsan, Auf der klainen insel

Secnomadaen ihre Toten begraben

und

Schwimmkrabben. Stolz prisentiert der

Chef Langusten, die einheimische Tau-
cher mit der Hand gefangen haben, Die

Preise von etwa 33 und 20 Euro pro Kilo

konnen sich nur Touristen leisten, Darum
werden diese kulinarischen Preziosen an

LDig hellblaven sind Riff-Langusten und

schmecken an

besten.™

habean

Es geht weiter, dis Ostkilste hinauf,
vorbet an menschenleeren Striinden und
den wenigen Resorts, die unouffillig
in die Natur figen. ln Tha Ehao biegt
Pod ab zum Anleger:  Frouen aus dem
Diorf betreiben hier sin Batik-Atelier mit

{13 = oder umgekehr!, wie man's
mmmt" Das Lokal am Pier wirkt wie ei-
ne offene Lagerhaile mit rustikaler Ein-
richtung. Die Speisekarne bringl ein jun-
ges Madchen i bunt beldeckster Schur-
ze. Hinter den Tischen haben sie und
zwe andere Frauen Tlcher sulgespannt,
die mit leuchtenden Textilfarben bem
werden. Nach scharf marinierten M
schnecken auf gebratenem Reis schauen
wir uns die Stoffe an. Mit Flissigwachs
zeichnen die erinnen die Umrisse der
Motive, wie Fische. Orchideen, Jasmin-
und Lotushluten. Donn werden die Bil-
der farbig susgemalt und fxiert Nuch
dem Auswaschen hinterlisst das Wa
weifie Kontures, dic cinen hubschen Eon-
trast zu den kriftigen Furben bilden.

Ner Tag war heifh, die Tour ein biss-

INFORMATIONEN

W Allgemeine Auskiinfte arteilt: Informatio-
nen: Aligemeine Auskinfte erteilt das Thai-
landische Fremdaenverkenrsamt in Frankfurt,
Tel. 069 / 138 13 90 oder im Internet unter
www.thailandtourismus.de

W Anreise: Condor fliegt dreimal pro Woche
[dwenstags. donnerstags und samstags) ab
Frankfurt nach Priuket. Tickets ab 199 Euro
inkl. Zuschlage (Aktionspreisl, ansansten ab
427 Euro. Die Flugzeit betragt etwa 10 Stun-
den. Tel, 01805 7 767 757 (0,14 EuraMinu-
te), www,condor.com. Vion Phuket davert der
Boctstranster atwa eine Stunde nach Koh
Yao Nei

B Pauschal reisen: Bei Lotus Travel Serice
[Tel, 089/ 201 12 88, www.lotus-tra-
vel.com) ist ging Woche im komiortablan
.The Paradise Koh Yao Boutique Beach Re-
sort” inkl, Transfers, U/F und drei Touran mit
Ped ab 560 Euro pro Person 2u buchen, Das-
salbe Package kostet im einfachen, aber fa
milidren und inseltypischen , Lam Sai Villa-
ge Hotel™ ab 234 Euro.

W Essen und Trinken: Lokal Lam Sai Sea-
food” an der Shdkiste: In dem affenen Res-
taurant am Wasser und mit Blick auf die
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Nachbarinsel Koh Yao Yai bekommt man
Fisch und Scnalantiers, ab 4 Euro.

B Reisezeit: Die anganehmsten Manate aut
Kah Yaa Moi sind Nevember bis April

chen anstrengend. Was ich jetzt brauche,
ist ein Erlebnis der besonderen Art: eine
ditionelle Thai-Massage. Dazn begebe
ich mich in die Hande von Su im Out-
door-Spa des Hesorts. Nur in e
rong gehiillt fulge ich thrzu
villons zwischen Bambushamnen, Lotus-
blitenteich und kinstlichem Wasseriall
Dus Plitschern entspannt, der Duft von
Zitronengras liegt in der Luft Hoffnumgs-
woll lasse ich mich auf die Muassageliege

sinken, soll der Druck denn sein™
fragt Su Unhedacht verlange ich  medi-
um™, Ni piny paat wolilinenden Knet-

gnifen nmt Su zur Sache, Systema-
tisch walkt und drickt, streckt und
strwicht, biegt und dehnt sie mich. Dass
mir dabei die Augen hervortreten. kann
sie nicht sehen. . Alles in Ordnung? fragt
Su gelegentlich. Mal anfworte ic
nem Grunzen, mul mit einem &
Mehe geht nicht, Wihrend sie
eren metnen Ritcken bearbeitet, Gberle-
geich, v tch wehl starker Druck anfih-
len mag. the Ellbogen fihrt die Wirbelsdn-
le entlung. thre Duumen dringen tief in
meine Waden., Zum Abschluss zieht Su
an Fingern und Zehen, dass die Gelenke
knacken. Mit strahlendem Lachein und
einem Ingwertee entlisst sie mich. Ich
fithle mich ausgewulzt wie Nudelteig -
und 50 herrlich gelockert und schwerelos
Wie nmie 2uvos

Alles Hokuspokus

Am Nachmittag bringt Ped uns zu ei-
nem myvsteriosen Ort.  Thr werdet Skelet-
te sehen”, verspricht er, als wir ins Boot
steigen. Augenblicke spiter stoppt Ped
auf der anderen Seite des TUSSIVS,
das den Resort-Strand begrenzt, Uber
unseren Kopfen dffnet sich eine Hohle,
schrofi und zerkluftet, Tropfsteine hin-
gen von der Decke wie Eiszapf
den entdecken wir vine Muolde - und
menschliche  Knochen. ,Schade, die
Schidel sind weg, ich war eine Weile
nicht mehr b ,2agt Ped. Drei Erwach-
serse und awel Kinder wirden hier bestat
tet, saviel evkvnnen wir. Sie gehiirten zu
dem See-N den, ctnem urspriinglich
atis Mals wwsin stammenden Volk, das al
Fischer und Perlentaucher durch
Phong Ngs Bucht zog, bis die Hegierung
es uul Phuket und dem Festlond sesshaft
muchte. An Bord erklirt Ped, was wohl
mit den Kopfen passiert sein kinnte,

<Viellei haben Einhemmische sie ge-

holt, fiir moagls Rituale. Ich kenne
noch metr Hol mit Skeletten, da fek
ten auch die Schadel f einer N

burinsel soll ex einen Magier geben. Den
batten die Bewohner um Hilfe, wenn sie
Probleme h ader krank sind. Ob se:-
ne Zauberkraft hilft? Ped zuckt die
Schultern: Ich glau wht an diesen
Hokuspokus.

‘on einem der beiden Strande fuhn
n Tunpel durch die Felsen zu emner Lagu-

ne, die A L An
Strand wuchert dvr Urwald
r lassen wir uns nieder. Uber
der Glut des wverloschten Lage
t Ped frischen
nen leg {uche
Mangos gibt ¢s ais De um Sonnen-
untergang, der den Himmel in flammen-
des Orange und Rosa taucht. Bald kommt
die Flut hervin, der Strand wird immer
schmuler Als wir aufbrechen, scheint
schon der Mond

Fisch und bereit




